PARARATSASTUS KOULUOHJELMA 2018 RATA 20m x 60m/20m x 40m RYHMA V

TUTUSTUMISOHJELMA A (2018)

Kilpailu: Pvm: Tuomari: Piste: _
Kilpailija nro: __ Nimi: Seura: Hevonen:
Aika 5'00" (tiedoksi) Hevosen vahimmaisika 6 vuotta

Taman testin tarkoituksena on ratsukon kokemuksen kartuttaminen ja sitd voidaan kayttaa AINOASTAAN
kansallisissa luokissa.
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1. A Radalle harjoitusravissa 10 Saannollisyys ja ravin laatu,
X Pysahdys —tervehdys suoruus keskilinjalla ja
XC Liikkeelle harjoitusravissa pysahdyksessa. Tasapaino ja
c Oikealle tuntuma. Taivutus
k&annettaessa.
2. CM Harjoitusravia 10 Saannollisyys ja ravin laatu,
ME Lavistajalle tasainen taivutus,
EB Puoliympyra vasemmalle puoliympyran koko ja muoto,
(20m @) ja tasapaino.
3. BMC Harjoitusravia 10 Saanndllisyys ja ravin laatu,
C:n ja H:n | K&anny neljanneslinjalle taivutus, ylaméakeen
valilla suuntautuminen,
E:nja X:n | Aloita pohkeenvaistd kohti eteenpainpyrkimyksen
slista | Keta sdilyttaminen =
va : sivuttaisliikkeessa, sujuvuus.
4. KAF Harjoitusravia 10 Kohtuullinen muodon ja
FBM Esitd muutamia pidennettyja askelpituuden venyminen,
askelia ravissa tasapaino, siirtymiset,
MCH Harjoitusravia suoruus.
5. HB Lavistajalle 10 Séépnéllisyys ja ravin laatu,
BE Puoliympyra oikealle (20m &) tasainen taivutus,
puoliympyran koko ja muoto,
ja tasapaino.
6. EHC Harjoitusravia 10 Séénnéllisxys_ja ravin laatu,
C:n ja M:n | K&aanny neljanneslinjalle taivutus, ylamakeen
valilla suuntautuminen,
B:n ja X:n | Aloita pohkeenvaistd kohti eteenpdinpyrkimyksen
slista F-33 s_allytta_m_l_nen o
va : sivuttaisliikkeessa, sujuvuus.
7. FAK Harjoitusravia 10 Kohtuullinen muodon ja
KEH Esitd muutamia pidennettyja askelpituuden venyminen,
askelia ravissa tasapaino, siirtymiset,
HC Harjoitusravia suoruus.
8. C:n ja M:n | Keskikayntia 10 Hyvin tasapainotettu
valilla siirtyminen, kdynnin laatu ja
saannollisyys.

9. MXK Keskikaynnissa annetaan 10 Saannollisyys, tahdin ja
hevosen venyttda muotoaan aktiivisuuden séilyttdminen,
pidemmalle ohjalle rentous, kaulan venytys

eteen-alas, askelten ja
muodon venyminen tuntumaa
menettamatta.
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10. [MjaK Siirtymiset M:ssé ja K:ssa 10 Asteittainen venyttaminen
eteen ja alas tuntumalla,
askelien ja muodon
pidentdminen ja
lyhentéaminen, kaynnin tahdin
sailyttdminen. Ohjien
ottaminen takaisin tuntumalle
ilman vastustelua.

11. |K Siirtyminen harjoitusraviin 10 Tasmélliset, pehmeét ja

KAF Harjoitusravia sujuvat siirtymiset, suoruus,
F Siirtyminen harjoituslaukkaan ravin ja laukan laatu.
(vasen)
12. |FB Harjoituslaukkaa 10 Séé:l.rlnéllisyys, tuntuma ja
B Ympyra vasemmalle (20m @) peraanannon pehmeys.
Esitd muutamia pidennettyja Tasapaino, laukan laatu,
askelia laukassa taivutus, ympyran koko ja
B Harioituslaukk muoto, takaosan tydskentely
arjoituslaukkaa ja yldmakeen
suuntautuminen. Kohtuullinen
muodon ja askelpituuden
venyminen.

13. |BMCH Harjoituslaukkaa 10 Saanndllisyys, tasmallisyys,

HXF Suunnanmuutos, siirtyminen tasapaino, laukan ja ravin
raviin X:ssa laatu, suoruus, tuntuma.
FAK Harjoitusravia

14. |K Siirtyminen harjoituslaukkaan |10 Tasmallisen, pehmes ja

(oikea) sujuva siirtyminen, suoruus,
KE Harjoituslaukkaa laukan laatu.

15. |E Ympyra oikealle (20m O) 10 Saanndllisyys, tuntuma ja
Esitd muutamia pidennettyja peraanannon pehmeys.
askelia laukassa Tasapaino, laukan laatu,

EHCM | Harjoituslaukkaa taivuitus, ympyran koko ja
muoto, takaosan tyoskentely
ja ylamakeen
suuntautuminen. Kohtuullinen
muodon ja askelpituuden
venyminen.

16. | MXK Suunnanmuutos, siirtyminen |10 Tasmallisen, pehmea ja

X raviin X:ssa sujuva siirtyminen, ravin laatu,
saanndllisyys, tasapaino,
tuntuma ja perdanannon
pehmeys.

17. KA Harjoitusravia 10 Saanndllisyys, taivutus

A Keskihalkaisijaa pitkin kaannyttaessa, suoruus,
tasapaino, tuntuma.

18. |X Pysahdys - likkumatta - 10 Ravin, pysahdyksen ja

tervehdys

siirtymisen laatu, Suoruus,
tasapaino, tuntuma ja
peradnannon pehmeys.

Radalta vapaassa kaynnissa

YHTEENSA
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Yleisvaikutelma

1. Askellajit (vapaus ja séanndllisyys 10 1 Yleisid huomautuksia:
2. Lennokkuus (eteenpainpyrkimys, askeleen 10 1

joustavuus, seldn jantevyys ja takaosan

tyoskentely)

3. Kuuliaisuus (tarkkaavaisuus ja luottavaisuus, |10 2

sopusointuisuus, liikkeiden keveys ja
vaivattomuus, suoruus, kuolaintuntuman
pehmeys ja etuosan keveys)

4. Ratsastustaito ja apujen kayton tehokkuus, |10 2
tasmallisyys
YHTEENSA 240

Vahennykset / rangaistuspisteet
Vaarinratsastus tai unohdus:

1. vaarinratsastus = 2 pistetta
2. vaarinratsastus = 4 pistetta
3. virhe = hylataan

Kaksi (2) pistettd vahennetaan jokaisesta
muusta virheesta.

Luettelo virheistad ja vahennyksista, kts. liite

YHTEENSA YHTEISTULOS PROSENTTEINA:

Jarjestaja: Tuomarin allekirjoitus:




