
Miten mukaan?

Toimijaksi
Kaikki Suomen Ratsastajainliittoon kuuluvat
jäsenseurat, -tallit, sekä lisenssin omaavat
valmentajat voivat hakea Talent-toimijaksi.
Toimijaksi haetaan sähköisellä lomakkeella
SRL:n Talent-nettisivuilta.

Ratsastajaksi
Ota yhteyttä Talent-toimijaan. 
Toimijat löytyvät listattuna SRL:n 
Talent-nettisivuilla

Talent-nettisivut:
www.ratsastus.fi/kilpailu-ja-
valmennus/valmennus/talent/

KILPARATSASTAJAN
URAPOLULLE YHDESSÄ
VALMENTAJIEN,
SEUROJEN JA
TALLIEN KANSSA

SUOMEN RATSASTAJAINLIITTO RY 
FINLANDS RYTTARFÖRBUND RF



TALENT-OHJELMAN
OSAAMISTAVOITTEET

RATSASTUKSEN PERUSTIEDOT 
JA -TAIDOT 

(mm. ratsastustiet ja -liikkeet,
istunta, varusteet) 

Hevos- ja lajitaidot 
(mm. hevostaito- ja ratsastusmerkit,

lajitekninen osaaminen)   

KILPAILUTIEDOT JA -VALMIUDET 
(mm. kilpailutasot, kilpailusäännöt 

ja -käytännöt)

Ratsastajan Urheilullisuus,
fyysiset ja psyykkiset

valmiudet
(mm. oheisliikunta, ravinto,

keskittyminen) 

OHEISMATERIAALIT 
(mm. opas kilpailumaailmaan,
ratsastuksen käsikirja, kasva

urheilijaksi -testit) 

KENELLE?

•  Joka i selle
ratsastusseuralle  ta i
tall i l le ,  jota  k i i nnostaa
tavo i tteell i Nen  ja  keh i ttyvä
k i lpaurhe i lu

•  Joka i selle  K i lparatsastajan
polusta  k i i nnostuneelle  1 0 - 1 8 -
vuot iaalle  ratsastajalle

•  KA I K I L LE  laadukaASTA
valmennuSTO IM I NNASTA
k i i nnostune i l le

LUE LISÄÄ TALENT-
NETTISIVUILTA:

SUOMEN RATSASTAJAINLIITTO RY 
FINLANDS RYTTARFÖRBUND RF


