FRF SYDVASTRA FINLAND
2/2024

NYHETSBREV

Kommande eveneman g (inom parentes arrangdr/samarbetsenhet):

26.2. Skolning om tavlingsreglemente for félttavlan, Loimaa+fjérr (LoiRa)

28.2. Kan kommunikation lyckas —kvéllstee, Teams (STORY)

2.-3.3. Kurs for hoppdomare (ny réattighet). S:t Karins

2.3.  Kurs for B- och C-kunskapsdomare samt licensskolning for kunskapsdomare, Vittis

2.3.  Magiska vinterns fest (métning av ponnyn i samband med evenemanget), Marttila

(AuRaMa)

5.3.  Traning for stjarnféreningar 2024, Teams (SRL)

6.3. Kilpailusaantokoulutus (hoppning+dressyr), Abo + Teams

11.3. Regionens Vartraff, Sakyla+ Teams

12.3. Du &r inte ensam -skolning om igenkanning av stérning och mobbning, Teams (SRL)

19.3. Nya lagen om hastars valfard, Abo (V-S HIL, MTK-Varsinais-Suomi, Skogsbacka
travbana)

22.3. Hakan Wahlmans témkorningskurs, Eura (Jazz T)

22.3. Trav for uppfodare och dgare, forelasning om félning och skotsel av ett f6l, Abo (Abo
Hippos ry, Skogsbackas travbana, V-S HJL) Tilldggsinformation bakom denna lank

24.3. Licensskolning for V-1V-dressyrdomare (kontroll av skala), Salo

oppen Malriktad traning, Kari Nevala. Teams

27.3. Ett fungerande ekipage, forelasningsserie pa distans - Bakom kunskapen finns ryttarens

fysik (KMR)

6. - 7.4.Hevoset-massan, Tammerfors

6.4. Hastgalan 2024, Tammerfors

14.4. FRF:s varmote, huvudstadsregionen

18.4. Ett fungerande ekipage, foreldasningsserie pa distans - Hur fungerar hasten? (KMR)

20.4. Skolning for att bli sakerhetschef, Teams

27.4. De vanligaste problemen med sitsen och hur man kan korrigera dem. Kroppsvard och
cirkusévningar, Koski Tl (SSHU)

Lanken till inspelningen av forelasningen Forsta hjalp for hastar kan kdpas i Tapu och
kan kollas fram till 13.4

Klicka har for att komma at evenemangskalendern (Tapu). Dér hittar du mer
information om evenemang och bland annat regionernas skolningar for funktionarer.




Mot tavlingssasongen!

Aret har kommit igdng med vart, vilket kan
ses fran listan ovan med diverse kommande
evenemang. Infokvallen om
tavlingskalendern samt flera andra
evenemang har redan ordnats. | mars och
april ar det pa kommande flera skolningar for
funktionarer, skolningar om
tavlingsreglemente for tavlare samt olika
hobbyhandelser. Tavlingsdagarna samt -
ordnarna for storsta delen av de regionala
masterskapstavlingarna har slagits fast, trots
att ett par avdem annu diskuteras.
Halsningar, ordférande UWlla Jamumimen

De regionala
masterskapstavlingarna
2024

| tavlingarna galler FRFs och regionsektionens
tavlingsreglemente, samt den nya
tilldgsanvisningen som regionen formulerat
for mesterskapstavlingarnas arrangorer.
Regionsektionens tavlingsreglemente for ar
2024 &r inte annu faststallt, men de
publiceras inom de narmaste dagarna.
Hoppning

Regionala, personliga masterskap KMR 8.9.
Regionala lagmasterskap SRS 25.8.

Dressyr

Regionala, personliga masterskap KaKe 3—4.8.

Regionala lagmasterskap TR

Falttavlan
Regionala masterskap NR 6-7.7.

Masterskap for ridskoleelever
Inte fastslagen

Masterskap for vuxna
Dressyr: 27.7. AuRaMa
Hoppning: 28.7. AuRaMa

Lagmasterskap mellan regionerna:
Dressyr: 18.—-21.7. Lappeenranta

Hoppning: 2.—4.8. Myrkky
Falttavlan: 7.-8.9. Niinisalo

Regionens nya stod for
tavlingsarrangorer!

Denna tavlingssasong stodjer regionen re
120cm/ ko VaB -klasser i regionala tavlingar.
At tavlingsarrangorer betalas 50€ stod for
varje klass som fyller kraven. Krav for stodet
ar att klassen ordnas som en officiell
tavlingsklass med minst tre starter.

Forfragan om feedback

| januari fragade vi om feedback om
regionens aktiviteter, kommunikation och
tavlingar.

Vi fick en del svar. Majoriteten av de som
svarat var kvinnliga seniorer som horde till en
ridférening och hade varit med i
tavlingsevenemang som funktionarer aller
tavlare.

Som medeltal fick vi 3.55 (1=hjalplig,
5=utmarkt). Det 6nskades at regionen var-
och hosttraff skulle ordnas som hybridtraff.

Kommunikationens medeltal var 3,3 och vi
var positivt Overraskade av hur viktigt
kommunikationsmedel dessa nyhetsbreven
ar. Som det andra viktigaste
kommunikationsmedel ansags Instagram och
som tredje Facebook. Férbattringsforslagen
for kommunikationsmedlen berorde
huvudsakligen de tekniska problemen med
nyhetsbreven, vilka vi stravar efter att
kartldgga. | en enstaka respons ansags
nyhetsbrevet se visuellt gammalmodig ut,
men huvudsakligen har vi fatt tack om
brevens lattlaslighet och tillganglighet

Enligt feedbacken var man néjda med
tavlingarna och tavlingskalandern. | en
respons Onskades det att
masterskapstavlingarna i dressyr skulle
ordnas tidigare inom aret. Av en slump
ansoktes de till att arrangeras forsta veckan i
augusti, sa denna respons togs genast i
beaktande.

Tack till alla som svarat pa enkiten!



Ansvarspersonerna
presenterar sig:

Presentationerna av dem som varit med i
regionsektionen redan forra aret kan hittas
fran tidigare nyhetsbrev pa regionens
natsidor
(https://www.ratsastus.fi/alueet/lounais-
suomi/ ). | r publicerar vi presentationer av
vara nya ansvarspersoner, samt av dem vars
presentationer inte dnnu publiceras av en
orsak eller annan.

Mervi Jaakola / natansvarig

Jag ar Mervi Jaakola och ar regionens
natansvariga. Huvudsakligen innebar det att
jag tillagger motesprotokollen och
manadsbreven pa regionens natsidor.

For tillfallet har jag som hobby att rida min
hyreshast en gang i veckan. Den senaste
hasten jag sjalv dgde gav jag upp for 2,5 ar
sedan da min dotter foddes. Tidigare har jag
tavlat pa regional niva i dressyr (latt A).

Jag jobbar pa Valmet Automotive som
materialplanerare. Foreningsverksamheten
ar viktig for mig och jag har fungerat i tio ar
som ordfoérande i foreningen Laitilan
Ratsastajat. For flera ar tillbaka har jag ocksa
hort till FRF/sydvastra Finlands
regionesektion. Pa fritiden slappnar jag av
med att sticka eller géra pussel.

Noora Hanninen

Forfragan om feedback for
ansvarspersoner

Utover responsforfragan som varit 6ppen for
alla, ordnade vi en forfragan aven for
sektionens medlemmar och regionens
ansvarspersoner. Besvarningsprosenten var
utmarkt och som det viktigaste
utvecklingsomradet ansags samarbetet och
kommunikationen mellan sektionens
medlemmar. Vi har redan planerat atgarder
om hur dessa kunde forbattras och de tas i
bruk under varen.

Mervi Jaakola

Noora Hanninen/ungdomsteamet

Hej, jag ar Noora/Niki. Jag ar en snart 16 ar
gammal ungdom fran Lundo. Jag har ridit i
snart 10 ar och familjens hast har varit en
viktig del av min ridhobby. For tillfallet rider
jag aktivt pa Onnenperas stall samt ett
mindre stall ute pa landet. Min favoritdel av
hastsporten ar ritt i terrangen och att
spendera tid med hasten i lugn och ro. Jag
sokte till ungdomsteamet sa att jag skulle
kunna lyfta fram de ungas rost och kunna
paverka inom sporten. Jag representerar
forbundet OnRaa och jag gillar avslappnad
verksamhet. Hoppas vi ses snart!



Minttu Kauniskallio/sektionen

Jag ar Minttu Kauniskallio, en evig hastflicka,
lycklig hastagare och aktiv

foreningsmedlem2)

Jag ar ny i sydvastra Finlands regionsektion
och fungerar som férenings- och
kommunikationsansvarig. Utdver det ar jag
ordférande i féreningen Kotimaen
ratsatsajat, medlem i FRFs arbetsgrupp som
utvecklar féreningsverksamheterna och dven
en foreningsutvecklare. Jag tror starkt pa
gemenskapens kraft och att vi ar mer da vi
samarbetar.

Mina prioriteringar i féreningsverksamheten
ar ansvarigheten och delaktigheten.
Ansvarigheten ar en bred term, under vilken
hor jamlikheten, hallbar utveckling och
manniskans vdlmaende. Delaktighetens mal
ar dar imot att skapa en sport dar alla som
tar del av den anser vi tillsammans skapar
den har sporten, och att det darmed ar
viktigt samt betydelsefullt att delta i dess
verksamhet. Jag anser och tror att
forutsattningen och centrumet for var sport
ar de manniskor som deltar och ar
uppskattade inom den.

Tack for att ni ar med i verksamheten.

Tillsammans &r vi mer!i

Kontaktinformation:

Minttu Kauniskallio

Logotavling

Vi fick manga forslag for var nya logo och de
gas igenom for tillfallet.

|ldetavlingen 2024

FRF sydvastra Finland erbjod igen ett storre
stod for regionens foreningar som ordnar en
skolning eller ett evenemang.

Regionen fick tre forslag. Av dessa valdes ett
evenemang som bestod av en fjarrskolning
om hur man férbereder sig for en utstallning,
en Match Show, monétavling for kapphastar
samt andra programpunkter. Evenemanget
ordnas av Equites ry, Salos nyaste

ryttarforening 5,] E]

Vid behov, ta kontakt om detta nyhetsbrev via ulla.tamminen@ratsastus.fi eller

Minttu.Kauniskallio@gmail.com

Alla regionens ansvarspersoner samt deras kontaktinformationer kommer du at via
https://www.ratsastus.fi/alueet/lounais-suomi/yhteystiedot/

FRF sydvastra Finlands sociala medier:

r@' @srl.lounaissuomi
ﬁ SRL/Lounais-Suomi
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