FRFs brev, 25.4.2023
Hej du féreningsaktor,

Varen har kommit och hdastsommaren narmar sig med stormsteg. Heta sommarkvallar ute pa
planen, vilket véljer du att leda din hast i naturen eller ga och bada med dina ridkompisar — hur ser
din hastsommar ut? Detta nyhetsbrev innehaller det mest aktuella for senvaren och forsommaren,
forhoppningsvis hittar du det du mest gillar. Valkommen med i en trevlig férening!

Onskar
FRF:s féreningsteam

Viktig kunskap och arbetslivskompetens fran hasthobbyn — fardigheter som dven adr anvandbara
i sommarjobbet

Det ar nodvandigt att lara sig att berdtta om sina fardigheter, oavsett vilken alder man ari. Att
beratta om sina kunskaper ar anvandbart i manga situationer, men sarskilt nar man soker
(sommar)jobb. Lds mer har om hur man kanner igen vad man kan, hur man berattar om det och
Ias aven vad hdstmanniskor har lart sig av hastar.

Onlinekursen Osaamista seuratoiminnasta [Kunskaper fran
foreningsverksamhet] har publicerats

En kortfattad onlinekurs som ar 6ppen for alla och genomfors sjalvstandigt.
Kursen lar dig kdnna igen dina kunskaper som du lart dig inom hobbyn, samt OSAAMINEN
fordelarna med att synliggora kunskaperna bade for individen och for hela
gemenskapen. Med hjalp av Onlinekursen Osaamista seuratoiminnasta lar
man sig att battre forsta och uppfatta bade sin egen och andras kompetens.
Onlinekursen har tagits fram i samarbete med Finlands Ryttarforbund och
Kompetenscenter Kentauri och den riktar sig sarskilt till foreningsaktorer.
Kurssen ar pa finska. Klicka har for att ga till kursen: Kavioura

Verktyg for ridféreningens ansvarsfullhet — kvallswebbinarium 13.6. kl. 19

Hur ar en ansvarsfullt fungerande ridférening, och hur skulle man kunna utveckla verksamheten i
en mer ansvarsfull riktning? Kom med pa kvallsté tisdagen den 13 juni 2023 kl. 19:00-20:00 med
FRF:s klubbutvecklare. Vi kommer att diskutera och komma med idéer om hur ridféreningen kan
utdva och bli en ansvarsfull verksamhet. Minna Peltonen fran FRF deltar i tillstdllningen och hon
kommer att beratta om FRF:s ansvarsfullhetsprogram och dess utveckling samt om arsstegen.
Webbinariet ar pa finska. Lds mer har.

Hastar i Bastionen 7.-11.6.

| juni tar hastarna aterigen 6ver Fredrikshamn nar det mangsidiga evenemanget for hela familjen
Hevoset Bastionissa [Hastar i Bastionen] arrangeras for andra gangen. Under de fem dagarna
evenemanget pagar kan du njuta av bland annat rid- och travtavlingar, shower, konstutstallningar,
tva expon och barnens eget omrade med kdpphastar. Ryttarforbundet ar pa plats med sitt blaa talt


https://www.ratsastus.fi/seuratoimijalle/hevosharrastuksesta-tyoelamataitoja/
https://www.ratsastus.fi/seuratoimijalle/hevosharrastuksesta-tyoelamataitoja/osaamistaseuratoiminnasta/
https://kentauri.fi/
https://ratsastus.mmg.fi/course/view.php?id=47
https://tapahtumat-ratsastus-fi.pwire.fi/tapahtumat/vastuullisuus-webinaari-2023/

pa Stadsexpot fran fredag till sondag. Vi ses i Fredrikshamn! Bekanta dig med
evenemangsprogrammet har.

Kavioura — hastgemenskapens egen elektroniska inlarningsmiljo
Tack vare Kavioura har du studiematerialet alltid med dig i fickan!
Att lara sig med hjalp av Kavioura ar inspirerande tack vare det
mangsidiga materialet och de aktiverande uppgifterna. |
hastgemenskapens egen elektroniska inlarningsmiljo kan du lara
dig under ledning av utbildare, bade i grupp och enskilt.

Hevosyhteisén oma sidhkoinen oppimisymparistd

KAVIOURA Pa Kavioura hittar dg nya c_)ch mtressanta_ ku_rser och utbildningar;
Kaviouralla oppimaterizaiit kulkevat amamukanzsi. ~~ 1and annat Hevos- ja ponikerhon apuohjaajakoulutus [Hast- och
Innostavaa oppimista erilaisten aktivoivien tehtéavien . . . o .
ja monimuotoisten materiazlien parissa. ponnyklubbens hjalpledarutbildning], méten med barn och unga i
(Ghkan st el A OPINE hasthobbyn, barns och ungas deltagande i
rassuR i j| ridforeningsverksamheten och utbildning i tavlingsregler. Klicka

och lar dig nytt: ratsastus.mmg.fi.


https://www.hevosetbastionissa.fi/ohjelma/

