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OIREET

Kuume. Klassinen tartuntataudin oire on kuume, mutta jos ei ole kuumetta, niin se ei tarkoita, etteiko olisi
sairautta.

Hengitystieoireet.

Silmavuoto.

Alentenut suorituskyky. On paljon viruksia, jotka eivat ndy. Ovat niin lievid. Mutta silloin kun tarvitaan
maksimaalista suoristuskykya, hevonen ei pysty.

Ripuli.

Luominen. On muitakin syita, jotka aiheuttavat luomista, kuin virustaudit.

Jalkojen turvotus. Muutama vuosi sitten oli esim liikkella hyvin tarttuva rivi. Koskaan ei saatu selville mika
sen aiheutti. On paljon taudinaiheuttajia, mita me emme tieda. Kun kehitys kehittyy, niin |6ytyy aina uusia
taudinaiheuttajia ja vanhat tunnetut muuntuvat.

Keskushermosto-oireet. Liittyvat tiettyihin tartuntatauteihin. Tyypillinen Herpes 1. Raivotauti, mutta
onneksi hyvin harvinainen. Hevosen korona-viruksella on raportoitu keskushermostovaikutuksia.
Ihotulehdukset. Tarttuu helposti myos hoitajaan.

MITEN TARTUNNAT LEVIAVAT

Suorat kontaktit. Merkittavin.

lIma: poly ja pisarat. Influenssa ja herpes-virus keveita ja kulkevat tuulessa. Influenssa on todettu lentdneen
jopa kilometrin matkan toiselle tallelle.

Ihmiset: vaatteet, kengat ja kadet. Hevoset haistelevat helposti ihmisen kasvoja ja siihen voi tulla roiskeita.
Muista.

Lanta. Ripulitaudit erityisesti ja my0os korona. Influenssa taas ei mitenkaan.

Ruoka- ja juoma-astiat. Popot tykkdavat kosteasta, joten naissa levidaa hyvin.

Varusteet, harjat, loimet, valjaat.

Kuljetuskalusto. Kannattaa desifioida.

Astutus, keinosiemennys.

MISTA POPOT TYKKAA

Kosteus (juoma ja -ruoka-astiat, talli-ilma, rakenteiden pinnat, pesupaikat) Syksylla tulee yleensa aalto,
virus kertyy helposti kosteaan talli-ilmaan. Herpes ei ole yksi virus, joka tartuttaa hevosen, vaan tarvitaan
riittavasti viruksia sairastuttamaan. Eli, jos talli-ilma on niin huono, etta sinne kertyy viruksia, niin hevoset
sairastuvat. Tuuletetussa ilmassa ne hdipyvat. Useimmilla taudinaiheuttajilla on niin, etta viruksia on oltava
tarpeeksi.

Lampo ja viileys. Mieluisin lampdtila on 37-38. Sailyvat yleensa hyvin viiledssa. Kylmakasittely ei popoja
tuhoa.



Lika (lanta ja eritteet ym) Sierainerite vaatteissa/hanskoissa, kengédn pohjat, peseméattomat
kadet, likaiset pyyhkeet ja likaiset rakenteet, tallin seindt yms. Jos esim desifioit likaisia
varusteita ja tallin seinid, niin se ei auta mitaan, silla pop6 on suojassa lian alla.

MISTA POPOT EIVAT TYKKAA

Puhtaus. Pinnat puhtaiksi!

Desifiointiaineet. Nama popot ovat herkkia desifiointiaineelle. Lahes mika tahansa aine kdy. Jos on jokin
tietty epidemia menossa, niin silloin on syyta tarkistaa, ettd on juuri oikea aine.

Kuumuus. Tasta ne eivat tykkaa. Kun lampd nousee, ne kuolevat. Hevosen taudinaiheuttajat

UV-valo.

Kuivuus.

Olisihan se ihanteellista, ettd voisi pesta ja desifoida kaikki, mutta ei se aina kay. Silloin voisimme miettia,
ettd voiko naita muita keinoja kayttaa. Voisi ajatella, etta jotain varusteita saunottaisi tai voi laittaa kesalla
kovaan auringonpaisteeseen, jolloin kuumuus ja auringon uv-valo vaikuttaa.

Aina kun yritetdan pop06 havittaa, niin kasiteltava pinta pitda olla mahdollisimman puhdas.

TAUTIEN ENNALTAEHKAISY

1. Vastustuskyvyn parantaminen.

Hyva perushoito ja laadukas ruokinta. Stressin vahentdminen (alentaa vastustuskykyad). Rokotukset.
Loiskontrolli. Raikas talli-ilma (ilmanvaihto, heind). Varsoille laadukasta ternimaitoa ensimmaisen 12 tunnin
aikana (varsa ei saa kohdussa emén vasta-aineita. Se saa ne eman ternimaidosta. Sen pitda saada niita
ainakin litra-puolitoista. Maidon pitda olla riittavan laadukasta ja se selviaa testeilla).

2. Tartuntojen valttaminen.

Kilpailumatkat (omat varusteet, valtetaan yhteiskuljetuksia eri talleilta, vierastallit). Jako ryhmiin ja
hoitojarjestys (tosi tarked. Jos on talli, jossa on kilpahevosia, varsoja ja tammoja. Kaikki ryhmat pitaa pitaa
erillaan. Osa viruksista aiheuttaa luomisen tammoille ja kilpahevoselle suorituskyvyn heikennysta. Hevosia
olisi syyta pitdaa ryhmassa, jolloin jos yhdessa ryhmassa puhkeaa tauti, niin se voidaan rajata siihen
ryhmaan.) Uusi hevonen (10-14 paivaa ja lampo pitdd mitata. Miten se jarjestetdadn: Moni ajattelee, etta se
tarkoittaa, ettd viedaan yksin johonkin latoon. Se on kauhea stressi. Pitdisi olla useampia osastoja. Jos on
yksi tallinkdytava, niin se ei onnistu. Jos on siirtotalli, niin sinne ja kaveriksi joku hevonen, jolle ei niin
haittaa, vaikka se saa jonkin rakataudin. Vanhempi hevonen ei yleensa sairastu niin pahasti, kun silld on jo
immuniteetti. Paras olisi ulkotalli ja siina tarha ja olisi ndkdyhtyes.). Tallilla vierailijat (Eldinladkarit,
kengittajat, hierojat, valmentajat...) Mahdollisuus kasien pesuun!!!!

(jos paaset itse joskus tallia suunnittelemaan, niin tee eri osastot. Ei vain yhta kaytavaa)

3. Taudin nopea tunnistaminen

Paivittdinen seuranta ja lammon mittaus. Ja kun tauti on havaittu, toimitaan nopeasti. Eristdminen ja
tiedottaminen. Eristetylle myds kaikki omat varusteet.

4. Tartuntoihin varautuminen.

Tallikohtainen valmiussuunnitelma. Miten tallilla toimitaan tautipurkauksen ilmetessa. Eritysmahdollisuus,
tilojen desifiointi ja pesu, muutoksia toiminaan? Ratsastuskoulu, siittola yms, miten toiminta jatkossa ja
mita pitaa tehda. Tiedotus. Voidaanko tehda tautisulku, eli talliin paasee vain varusteiden vaihdon ja
desifioinnin kautta. Penkki erottaa esim ovella tilan likainen/puhdas. Mietittiva koska ja missa se on
tarpeen.

ERI TAUDIT

1. Hevosinfluenssa

Aika lailla samanlainen kuin ihmisella. Influenssa A-virus. Euroopassa vuosittain, tarttuu helposti.
Kuumeinen hengitystietulehdus, rokotetuilla lievemmat oireet, mutta rokotus ei taysin suojaa. Jalkitaudit
ovat ongelmallisia. Kestaa pitkdan parantua. Merkittava uhka kilpailutoiminnalle. Suomessa ravureilla
epidemia viimeksi vuonna 2007. Silloin ei ollut raviurheilussa rokotuspakkoa. Ratsuilla oli, ja epidemiaa ei



tullut. Tama on hyva esimerkki, etta rokotukset kuuluvat ammattimaiseen hevosurheiluun.
Muuten tulee todella pitkia katkoja.

Rokotus:

Tiineet tammat ja varsat. Hevosinfluenssa ja tetanusrokotus noin kk ennen varsomistsa. Saadaan vasta-
aineet ternimaitoon.

Varsan ensimmainen rokotus n 6kk idssa, mutta ei vieroituksen aikaan. Liian suuri stressi.

Influenssarokotus: jos on iso aalto, niin kannattaa rokottaa, jos edellisestd on puoli vuotta. Mutta on myos
havaittu, etta jos koko ajan rokottaa puolen vuoden valein, niin teho laskee.

2. Hevosen herpes-viruksia (Equine Herpes Virus EHV)
EHV1 vaarallisempi, hengitystieoireita, luomisia neurologisia oireita.
EHV4 hengitystieoireita.

Equine Herpes virus 1 ja 4

Hengitystieoireet, luomiset, keskushermosto-oireet

Tarttuu hengitysteiden kautta

Immuniteetti vain 3-6 kk. Sairastuminen ei siis suojaa hevosta pitkdan. Se on kuitenkin todettu, etta jos
tamma luo viruksen vuoksi, se ei luo seuraavana vuonna. Siihen tulee pidempi suoja.

Oireettomia kantajia ihan kuten ihmisen herpes-viruksellakin

Lahes kaikki hevoset ovat 4:n kantajia ja merkittdva osa myos 1:n kantajia. Virus aktivoituu ja erittyy
stressitilanteessa.

Miten herpestd vastaan voi suojautua

Hevoset osastoihin nuoret ja kilpailevat, tiineet.

Uusien hevosten karanteeni ja rokotus jo ennen talliin saapumista

Kilpailusta palaavien hevosten karanteeni 14 ja jopa 21 vrk (kv-kisat, tai jos epdilee, on liikkeell3, silloin 3
vko karanteeni)

Sairaiden hevosten eristys

Rokotus harkinnan mukaan (laumaimmuniteetti, eli sitten koko talli, silla rokote ei ole kovin hyva. Se suojaa
sitd paremmin, mitd useammalle se on annettu). Rokotus ei suojaa pelatyiltd hermosto-oireilta, vain
hengitys- ja luomisreaktiolta.

3. Paantauti

Streptococcus equi subs. equi-bakteeri. Sdilyy sopivan kosteassa ymparistéssa muutamia viikkoja
(vesiastiat)

Bakteerieritys alkaa vasta 1-2 vrk kuumeen nousun jalkeen. Tassa siis toimii erityisen hyvin, etta heti kun
tauti havaitaan, hevonen eristetaan.

Tarttuu myo6s hevosten valisessa suorassa kontaktissa, mutta myos perasuorasti, ihmiset, varusteet,
juomavesi.

Kuumeinen hengitystietulehdus, paiseet leuan alla.

Oireettomat taudinkantajat. Kun hevonen on sairastunut, siihen voi jaada virus piilemaan ja se heraa, kun
hevosen vastustuskyky laskee. Mm tuontihevosten mukana, kun ne ovat stressanneet matkustuksessa.
Parantuneilla vuosia kestava vastustuskyky.

Ei lenna ilmassa, eli karanteenissa olo on helpompaa kuin influenssavirus.

Hevoset erittavat sitda myos ulosteessaan ja se eldaa muutamia viikkoja tarhoissa ja laitumella.



4. Hevosen koronavirus

Todettu ensimmaisen kerran Euroopassa v 2011,USAssa 1999
Syomattomyys, vetelyys, kuume ja suolisto-oireet.

Paranee ilman hoitoa yleensa noin viikossa.

Virus sdilyy lannassal Hevonen lisdksi erittaa sita pitkdan lantaan, eli se héiritsee tallin arkea kauan.
Tarttuu helposti.

El ole kuitenkaan todettu nyt ihmisen koronan siirtyvdan hevoseen. Kissoille ja kissojen valilld se on siirtynyt
ja lisaksi oireillut, samoin freteilla. Koirilla vain lievat vaivat.

Rokotukset

Tetanus eli jaykkakouristus - rokotusohjelma

Influenssa - rokotusohjelma

Herpes — tiineet tammat ja niiden kanssa tekemisissa olevat

Rokotusten haittavaikutukset

Turvotus (ohimeneva, paikallinen), lieva lammoénnousu seuraavana paivana (osoittaa, ettd hevonen
muodostaa suojaa, se on hyva asia. Al3 rasita hevosta sind paivdna.) Paise, niita tulee silloin tallin.

Jos haittavaikutuksia on ollut, niin kannattaa vaihtaa merkkia, silld yleensa apuaineet aiheuttavat haittoja,
ei virus. Rokota terve hevonen.



