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KOHTI KESÄÄ JA KISAKENTTIÄ 

Tämä vuosi on tuonut muutamia sääntömuutoksia ja 
onkin hyvä jokaisen urheilijan ja myös huoltajien käydä 
SRL:n sivuilta kaivamassa päivitetyt kilpailusäännöt ja 
kerrata ne. Tutustu myös uusiin kouluohjelmiin, jotka 
löytyvät SRL:n materiaaleista. Uudet ohjelmat tulevat 
voimaan 1.4.2026.

Tuomarin näkökulmasta katsoen kisoihin on toisinaan 
lähdetty vähäisellä sääntötuntemuksella. Onneksi se 
on helppo korjata. Aloittelevalle kilpailijalle 
ensiarvoisen tärkeät ovat ratsastuskouluopettajat sekä 
omat valmentajat.
Taitojen ja tietojen lisäksi tärkeää ovat tavat. Kisojen 
järjestäminen on iso ponnistus seuralta. Kiitos on pieni, 
mutta merkityksellinen sana. Harkitse myös osallistumista

mahdollisuuksiesi mukaan kilpailujen järjestämiseen. 
Se on hyvä oppi matkalla kilpauralle.

Kilpailuissa stewardit huolehtivat hevosten 
hyvinvoinnista ja vastaavat sinua askarruttaviin 
kysymyksiin sallituista varusteista. Älä arastele 
kysyä, kilpailujen toimihenkilöt ovat auttamassa 
sinua.

Kisasuoritus ei aina menee niin kuin on 
suunnitellut, mutta sitähän tämä laji on: 
kilpakumppani on elävä olento, jolla saattaa olla 
tänään huono päivä. Muista aina kiittää nelijalkaista 
ystävääsi. Se on tehnyt sillä hetkellä parhaansa 
sinun hyväksesi, vaikkei se sillä kertaa olisi ihan 
putkeen mennytkään.

Hyvää kisakevättä ja hienoja hetkiä 
hevosystäviemme kanssa!

Irmeli Heliö SRL Häme
B-puheenjohtajatuomari

Pääkirjoitussivu



Kilpailusääntökoulutus 
etänä 10.3. kello 18
Kilpailusääntökoulutuksia etänä on kyselty. 
Lounais-Suomen aluejaosto järjestää koulutuksen 
koulu- sekä estesäännöistä. Koulutus on ilmainen 
ja siihen ilmoittaudutaan Kipassa. Ilmoittaudu 5.3. 
mennessä.

Kilpailusääntökoulutus on hyödyllinen myös 
taustajoukoille!

Koulutuksessa seuraavat kilpailusäännöt:
KS I Yhteinen kilpailu- ja eettinen säännöstö 
kaikille ratsastusurheilun lajeille
KS II Kouluratsastus
KS III Esteratsastus

Koulutuksessa voi esittää kysymyksiä. 
Kilpailusäännöt löytyvät SRL:n materiaalipankista.

Kouluttajana toimii Dan Björklöf.

Oletko tietoinen, että Kavioura-
oppimisympäristössä voi opiskella 

kilpailusäännöt sekä suorittaa 
kokeen?

SRL Häme haastaa sinut 
opiskelemaan säännöt ja 

suorittamaan sääntökokeen.

Ota kuva todistuksesta ja lähetä se 
osoitteeseen hame@ratsastus.fi tai 

julkaise somessa hästägillä #kaviourakisa 
ja #srlhame

Arvomme lippuja Hevoset-messuille 2026.
Voit osallistua 10.4. asti.

Mikä Kavioura-oppimisympäristö? Se löytyy TÄÄLTÄ

mailto:hame@ratsastus.fi
https://ratsastus.mmg.fi/


Kevään koulutuksia ja luentoja
• 10.3. klo 19.-21. Psyykkinen valmennus Mielen 

Koodi 1/2 (osa 2/2 toukokuussa 9.5.) Ensimmäinen 
osa käsittelee kilpailuun valmistautumista. 
Toisessa osassa käsitellään kilpailupäivän mielen 
hallintaa. Luvassa konkreettisia työkaluja. Hinta 5 
euroa/luento. Ilmoittautuminen päättyy 5.3. 
Etäluento.

• 14.-15.3. Stewardien peruskurssi Wesunda 
Dressagen ratsutalli ja valmennuskeskuksessa. 
Kouluttajana Pia Myrskog. Hinta 140 euroa. 
Ilmoittautuminen päättyy 7.3. Läsnäkoulutus.

• 21.3. klo 9.-13. Turvallisuuspäällikkökoulutus. 
Lounais-Suomen aluejaoston järjestämä. Hinta 20 
euroa. Ilmoittautuminen päättyy 18.3. Etäkoulutus.

• 21.4. klo 18-20. Kengitysseppä Sanna Rouhiaisen 
etäluento varsan jalka-asennoista ja 
kavioterveydestä. Hinta 5 euroa. Luento 
tallennetaan. Etäluento.

• KAIKKI ILMOITTAUTUMISET + LISÄÄ KIPASSA

Ilmoittaudu 4.3. mennessä Kipassa. 
Koulutuksen hinta on 25 euroa.

FDS-järjestelmää vuokrataan 30 euron hintaan 
per kilpailu. Varaukset irmeli.helio@gmail.com

tai hame@ratsastus.fi

Estekisat tulossa? TÄRKEÄÄ

mailto:irmeli.helio@gmail.com


Kouluohjelmiin muutoksia
• Kouluohjelmiin on tullut muutoksia ja uudet 

kouluohjelmat astuvat voimaan 1.4. ja sen jälkeen 
oleviin koulukisoihin kaikilla tasoilla.

• Helppo B:4 2026 ja Helppo B:5 2026 ohjelmissa on 
muuttunut vain alakerta Yleisvaikutelma > 
Harmonia ja lisäksi teksti tässä kohtaa on 
muuttunut

• Helppo A tasosta lähtien vuoden 2026 ohjelmiin on 
lisätty ohjelmakohtia venytystä varten.

Tietoa TALENT CUP:ista

Talent Cup -finaali 10.-14.6. Ypäjän Hevosopistolla

Kouluratsastuksen aluekarsinta: heC tutustumisluokan 
kouluohjelma 2022 luokka

Esteratsastuksen aluekarsinta: hevoset 90 cm, 
ponit 80cm, pikkuponit 70cm

KISAJÄRJESTÄJÄ, hae alueen karsinnan järjestäjäksi!

HUOMIO HUOMIO

Ratsastajainliiton ylimääräinen 
liittokokokous järjestetään 5.3. alkaen 
kello 17 .

Se kutsutaan koolle liitolle saapuneen 
vaatimuksen johdosta. Vaatimuksessa 
halutaan liittokokouksen äänestävän 
puheenjohtajan ja hallituksen jatkosta.

Seurojen puheenjohtajille, jäsensihteereille 
sekä jäsentallien että yhteisöjäsenten 
edustajille on tullut sähköposti, jossa 
valtakirjapohja. Muut voivat seurata kokousta 
livenä.

Kokoukseen voi ilmoittautua 4.3. asti.

Ratsastajainliiton Liittokokous-sivulla
lisätietoa.

https://www.ratsastus.fi/srl/liittokokoukset/?fbclid=IwY2xjawQKu4dleHRuA2FlbQIxMABzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeYIqo6kZtU_ikzKn1MmMHdi4nDSSdkkgK54JYEFN1VibB_ugPtsTeoUmYjWc_aem_Q9kZ8UXFJRKOcTf1y83sXA
https://www.ratsastus.fi/srl/liittokokoukset/?fbclid=IwY2xjawQKu4dleHRuA2FlbQIxMABzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeYIqo6kZtU_ikzKn1MmMHdi4nDSSdkkgK54JYEFN1VibB_ugPtsTeoUmYjWc_aem_Q9kZ8UXFJRKOcTf1y83sXA
https://www.ratsastus.fi/srl/liittokokoukset/?fbclid=IwY2xjawQKu4dleHRuA2FlbQIxMABzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeYIqo6kZtU_ikzKn1MmMHdi4nDSSdkkgK54JYEFN1VibB_ugPtsTeoUmYjWc_aem_Q9kZ8UXFJRKOcTf1y83sXA


Hämeen ensimmäisestä
Ratsastusgaalasta tulee hyvä!

Ennalta ei pidä koskaan kehua, 
mutta uskoa aina saa! Paikalle on 
tulossa satakunta vierasta ja 
juontaja on sanavalmis Roy 
Kokkonen.
Pari muistutusta:
Ranking-palkittu, lähetä kuva 
ratsukosta sähköpostiimme.
Seurat, lähetä viesti ketä te haluatte 
palkita. Lähetä myös viesti, jos 
haluatte oman pöydän.

Viesti 6.3. mennessä hame@ratsastus.fi

PS: ilmoittautuminen on päättynyt, mutta ensi vuonna 
toivottavasti uudelleen!

mailto:hame@ratsastus.fi


Satavuotias TRS Suomen vanhin siviiliratsastusseura
TRS juhlii satavuosiaan 
16.5. Raatihuoneella ja 
Tammerissa.

TRS: perustamisasiakirja 
on päivätty 20.5.1926.

TRS julkaisee keväällä 
runsaasti kuvitetun 
historiikin. Sen kuvista 
näkee myös kuinka 
Tampere on muuttunut.

Seuran syntyaikoina yksi 
keskeinen henkilö oli Yrjö 
Kauko, mutta osansa oli 
myös Viljo Forssellilla 
ratsastusharrastuksen 
puolestapuhujana.

Tampereen Ratsastusseura 
täyttää tänä keväänä sata 
vuotta ja niillä vuosilla se on 
Suomen vanhin 
siviiliratsastusseura ja 
kolmanneksi vanhin 
ratsastusseura. Suomen 
vanhimmilla seuroilla 
Hubertusseuralla ja 
Kenttäratsastusseuralla on 
armeijatausta, mutta TRS 
syntyi puhtaasti yksittäisten 
siviilien innostuksesta.

Seuraavan kerran kun 
kuljeskelet Tampereella, niin 
katso hetki ympärillesi 
Ratinassa ja matkusta ajassa 
taaksepäin. Nimittäin seuran 
ensimmäinen talli ja (jatkuu)

Ponien kenttäratsastuksen PM-kultamitalijoukkue Brovst 
1991. Vas. joukkueen johtaja Pertti Pertsa Kaukinen, Maiju 
Mallat - Apache II, Tytteli Tetri - Black Ace, Piritta Eriksson-
Brendon Bandit ja Hanna Vikkula - Carnaby Street. Kuva: 
Jutta Koivula



Kaupin ratsastushallin avajaiset 2.4. 1967. 

talli ja maneesi sijaitsivat 
suurin piirtein samalla kohtaa 
kuin Tammerfestin teltta on 
ollut. Alue oli ajurien aluetta.
Alussa seura vuokrasi hevoset 
ajureilta ja myös yksityiset 
vuokrasivat hevosiaan 
tuntikäyttöön. Omia hevosia 
seura kuitenkin osti jo 
ensimmäisenä 
toimintavuonna.

Ensimmäinen opettaja oli 
aikansa parhaimpiin 
kouluratsastajiin ja 
ratsukouluttajiin lukeutunut 
eversti Peter Engelhardt. 

TRS aloitti kilpailutoiminnan 
jo vuonna 1927. Kilpailuja 
järjestettiin alussa muun 

muassa 
Hipposkentän alueella, missä 
sijaitsi entinen ravirata. 
Sotavuodet (1939-1944) 
keskeyttivät toiminnan, mutta 
1950-luvulla seura herätettiin 
taas henkiin.

TRS:n nykyinen 
ratsastuskeskus perustettiin 
Niihamaan 30 vuotta sitten 
vuosina 1995-96. Niihaman 
rakentamiseen ryhdyttiin, 
koska aiempi paikka Kauppi 
kävi alueena ahtaaksi 
ratsastusharrastukselle. 

Historiikkityöryhmän vetäjä 
Riitta Ala-Krekola nimeää 
juurikin Niihaman seuran 
suurimmaksi onnistumiseksi, 
kun sitä häneltä tiedustelen. 

Seuran virallinen nimi on Tampereen 
Ratsastusseura ry - Tammerfors Ridklubb rf. 
Seura on ollut toiminnassaan koko ajan 
suomenkielinen.

Tampereella oli 1950-luvulla vähän aikaa 
toinen seura nimeltä Tampereen 
Ratsastajat. Seuran talli sijaitsi Nekalassa 
Iidesjärven rannalla.



Tarkkana EHV-1-viruksen kanssa!Ala-Krekola kertoo, että Håkan 
Sandbacka sai sen aikaan 
mutta vähäinen ei todellakaan 
ole muiden sen ajan seura-
aktiivien panos.

”Talkootyö on kaiken perusta. 
Myöskään ratsastuskeskusta ei 
olisi, eikä se pysyisi pystyssä 
ilman talkootoimintaa. Toivon, 
että joka ikinen seuran 
talkoissa ollut röyhistää 
ylpeänä rintaansa historiikkia 
lukiessaan.”

SRL Hämeen aluejaosto 
onnittelee satavuotiasta 
Terssiä, kuten sitä 
tuttavallisesti kutsutaan. 

Teksti Riitta Ala-Krekola
ja Sari Passaro

Kilpailuihin ei saa lähteä 

sairaalla hevosella tai hevosella, 

jonka kotitallissa on kuumeisia 

hevosia eli hevosen lämpötila on 

yli 38,5 C.

Yleinen karanteeniaika 

virustartunnan kanssa on kaksi 

viikkoa. EHV-1-viruksen ollessa 

kyseessä turvallisempi on 3 
viikon karanteeni.

Huomioi hyvä hygienia ja vältä 

liikkumasta tallien välillä.

Eri talleilla liikkuvien 

ammattilaisten tulee puhdistaa 

tai vaihtaa varusteensa ja 

vaatteensa siirtyessään 

tallilta toiselle. 

Lue lisää, 
paina 

LINKKIÄ!

https://www.ratsastus.fi/tiedotteet/tarkea-tiedote-virustautitilanteesta/


SRL Hämeen alueen arvokilpailut 2026
Alueen henkilökohtaiset
mestaruudet:

Alueen ratsastuskouluoppilaiden 
mestaruudet:

Este 5.-6.9.
Tampereen

Ratsastusseura

Koulu 12.-13.9 
Lahden

Ratsastajat

Parakouluratsastus yhdessä 
muiden alueiden kanssa.

Talentin aluekarsintojen järjestäjät 
etsinnässä.

Kenttä 
29.-30.8. Juniorit 

ja seniorit
5.-6.9. Ponit ja 

suomenhevoset
Porin Ravit

Este 14.6. – Goodwill Riders, Vahannan
Ratsastuskoulu
Koulu 7.6. – Lahden Ratsastajat

Valtakunnalliset mestaruuskilpailut 
Ypäjällä 26.-28.6.

Este 18.-19.9. – Ypäjän Hevosopisto
Koulu 23.8. – Kangasalan Ratsastajat

Alueen seurajoukkuemestaruudet:
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