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Alueen arvokilpailuja

3.7. Vikellysmestaruus Tampereen 
ratsastusseura

17.7. Alueiden väliset koulumestaruudet, 
Lappeenranta

24.7. Pararatsastuksen mestaruus, Lahden 
ratsastajat, Takkula

Valtakunnalliset ratsastuskouluoppilaiden 
mestaruudet Ypäjällä 9.-11.7. 
(alue: este 14.-15.8. ja koulu 18.9)

Tulossa elokuussa:
7.8. Haista Hevonen Teivossa 
Tampereella alkaen kello 13: 
Ratsastusnäytöksiä, 
mahdollisuus tutustua 
raviurheiluun (mm 
Tandem-ajo), keppihevostelua 
ja illaksi vapaa pääsy 
raveihin. Tuo kaverit ja 
sukulaisetkin. Syyskuussa 
sitten taas 
Hevoset-messut.Tulossa: Esteiden henkilökohtainen aluemestaruus 

7.-8. elokuuta TRS ja kouluratsastuksen 
henkilökohtainen mestaruus 19. syyskuuta TRS. 



Tähtihetkiä Ilolan ratsastuskoululla Valkeakoskella

“Olen saanut kokea monia huippuhetkiä ratsastajien 
kanssa, joiden aitous yllättää. Viimeksi sellaisen koin, 
kun asiakas tuli pyörätuolilla ja toivoi ravia. Nyt meillä 
on teossa hänen toiveensa mukaan rap-kappale, jonka 
hän sanoitti. Videolla on ratsastusta ja hevosen hoitoa. 

Toinen upea lähiajan kokemus on, kun näkövammainen 
ratsastaja hyppäsi täysiverisellä hevosellani ja ratsasti 
kouluratsastusohjelman harjoituskilpailuissa. 

Tässä työssä on ihana, kun asiakas saavuttaa hevosen 
avulla onnistumisia ja saa kokea olevansa eheä.”

Special Olympics eli 
kehitysvammaisten liikunta 
ja urheilu on ollut osa 
SRL:n toimintaa jo 10 
vuoden ajan. Sen kunniaksi 
tässä yhden alan toimijan 
huippukokemus. Lue Mervi 
Ilolan kommentit laajemmin 
Hämeen Facessa ja 
instassa.
Mervi on opettanut 
kehitysvammaisia 
ratsastajia 2000-luvun 
alusta asti.



Hyvää kesää kaikille hevosihmisille ja hevosille!

Vinkkejä kuumaan kesään:
Juota hevonen haalealla vedellä heti 
rasituksen jälkeen. Hevosen halu 
juoda heikkenee myöhemmin. Lisäksi 
tarvitaan suoloja ja elektrolyyttejä. 
suorituksessa hevonen voi hikoilla 
jopa 15 litraa tunnissa. 
Kuuma ja kostea ilma on hevoselle 
rankin.

PS: Pelkkä laidun ei riitä ruokkimaan 
hevosta, muista kivennäiset. 
Laitumelta se ei saa natriumia, 
kuparia ja sinkkiä. Muista myös 
suola.

Lähde: Hevostietokeskus, Susanna Kinnunen

Kesäkuun kirjeessä 
julkaisimme Kisakäytöksen 
kultaiset säännöt ja pyysimme 
lisää kohtia. Tässä muutama: 

Kohtele hevostasi kauniisti, 
valmistaudu huolellisesti ja 
pyydä hevoseltasi vain asioita, 
jotka se jo osaa ja joista se 
pystyy suoriutumaan.


