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#yhdessé -hengessd SRL Hdme julkaisee kirjoituksia hevosen kdsittelystd ja
hevosen kanssa harrastamisesta. Vastaaja on hevoskouluttaja Mia Jurvala, joka
on aluejaoston jdsen. Hevosen hyvinvoinnin edistdminen on yksi aluejaoston tehtdvistd.
Mian esittely julkaisun lopussa.

On kayty paljon keskustelua onko ihmisen oikeus ylipdataan harrastaa hevosella. Mika on sinun vastauksesi
kysymykseen, hevoskouluttaja Mia Jurvala?

Mina ajattelen niin pdin, ettd harrastetaan hevosen kanssa, ei hevosella. Kun harrastetaan jonkun kanssa,
hommassa on jo perusajatus, ettad on kaksi erilaista osapuolta joilla on erilaiset taidot ja he jopa puhuvat eri
kielta. Oletetaan, ettd on kaksi tenniksen pelaajaa. Kun kaksi ihmista pelaa tennista on paivanselvaa, etta
jos toinen pelaa ensimmaistd kertaa, sujuu peli aloittelijan tasolla, vaikka toisella pelaajalla olisi kykya
olympialaisiin asti. Taitava osapuoli voi toki pelailla ndpparasti omaa pelia, mutta sitten ei tarvitse
ihmetelld, kun toisen osapuolen motivaatio loppuu kesken.

Toinen asia on kommunikointi. Nyt kun harrastuksemme toinen osapuoli on hevonen, taytyy huomioida,
ettd se puhuu eri kieltd kuin me. Kaikilla eldaimilla on oma lajilleen tyypillinen tapa kommunikoida. Hevosilla
se on ensisijaisesti eleet, jonkin verran ddnet. Hevonen oppii kylla yhdistamaan tiettyja dania tai vaikkapa
sanoja tiettyyn tapahtumaan. Sanat eivat kuitenkaan ole hevosen “didinkieli” joten oppiminen vaatii
harjoittelua ja toistoja maltillisen ohjauksen kera. Hevoselle on sisdinen tarve lukea kehoa, mielentilaa ja
eleitd ja se tekee sitd, halusi ihminen tai ei. Hevosen ja ihmisen luontaiset eleet ja tavat eroavat toisistaan
aika paljon mista seuraa tulkintavirheita. Esimerkkina katse, hevonen ei tuijota toista silmiin (harvempi
muukaan eldin). Eldin tuijottaa kun se saalistaa. Ihmiselle on taas tdysin luontaista katsoa kommunikoidessa
silmiin.

Jos joudut samaan paikkaan henkilon kanssa, joka puhuu kiinaa, etka itse ymmarra kuin ehka sanan sielta
taalta, jaksat keskittya kuuntelemiseen vain vahan aikaa. Vieraasta kielesta tulee taustahéaly. Hevoselle kay
samoin. Hevonen yrittda aikansa lukea ihmisen kehoa, mutta kun informaatio ei ole hevosen mielesta
ymmarrettavaa vaan kdaden heilautus tarkoittaa nyt tata, sitten tuota ja jossain tapauksissa ei yhtaan
mitaan, tulee ihmisen eleistd hevoselle lopulta merkityksetonta taustakohinaa.

Miksi hevosen kayton oikeus aiheuttaa keskustelua? Uskon ettei kyseenalaistajien tarkoitus ole kieltaa,
vaan eettisyys puhuttaa. Se, onko hevosen kaytto sellaisella tasolla, ettei hevosen tarvitse tuntea ihmisen
vuoksi pelkoa tai kipua. Eettisyys jakaa harmillisesti hevosharrastajia eri leireihin, vaikka kaikilla on yhteinen
tavoite, hevosen hyva hoito. Tama eridvaisyys johtunee siita, ettd hevosenkasittelytaito nojaa usein
vanhoihin tapoihin, asioihin, joita on tehty kautta aikojen. 2000-luvulla hevosten tutkimusty6 on ottanut
kuitenkin aimo harppauksen, ja uskomusten tilalle on tullut tutkittua tietoa.

Ihminen on vahan laiska muuttamaan itselleen tuttuja tapoja, oli kyse mista tahansa tavasta ja siksi
muutokset tapahtuvat hitaasti. Ihmisid, jotka ovat innokkaita tutkimaan ja oppimaan, turhauttaa sellaisten
ihmisten toiminta, jotka eivat muuta tapojaan niin nopeassa tahdissa kuin he itse. Kun taas he jotka
mielelladn tekevat totutulla tavalla, kokevat etta uusien juttujen peradssa juoksevat horhoilevat ja
syyttavat heitd jopa eldinten pahoinpitelysta. Taysin ymmarrettavaa, etta tunteet kuohuvat molemmissa
osoitteissa.

Vastaus kysymykseen: Kylld minusta hevosen kanssa voi harrastaa mita vain, kunhan hevonen on siihen
riittavasti koulutettu, etta se tietda mita siltd pyydetdan. Sen pitaa olla riittavasti totutettu, ettei sen
tarvitse tuntea pelkoa ja silla pitaa olla riittavasti fysiikkaa, ettei sen tarvitse tuntea kipua. Jotta tahan



tilanteeseen paastdan, on ihmisen vastuulla tutustua eldimen luontaiseen kdytdkseen sen verran, etta han
pystyy edelld mainitut asiat toteuttamaan. Asiasta on niin paljon tietoa saatavilla, ettd uskomuksiin ei enaa
tarvitse turvautua. Juupas - eipas keskustelu on siis lopulta aika turhaa.

Miasta:

Hevoskouluttaja Mia Jurvala on kouluttanut ihmisid ja hevosia jo 25 vuotta. Hdn on erikoistunut
kouluttamaan hevosia, joiden kdytds aiheuttaa murheita tai vaaratilanteita. Paras ldédke on ennaltaehkdisy,
siispd Mia jdrjestdd hevosenkdsittelykursseja omistajille ja harrastajille ja kouluttaa muita kaltaisiaan
ammattilaisia. Hdnen peruskouluttautunut Ypdjdlld (Hevostalouden perustutkinto/kasvatus, Kengittdjén
perustutkinto, Tallimestarin erikoisammattitutkinto) ja kdynyt lukuisia kursseja hevosen mielestd, oppimisen
lainalaisuuksista sekd opiskelee paraikaa psykologiaa avoimessa yliopistossa. Mia kéyttéd positiivista
vahvistamista, mutta muistuttaa, ettd perusasiat ihmisen ja hevosen vdlilld pitéd olla kunnossa.

Tekstin kasittely ja kuva: Sari Passaro.




