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Hevonen tunkee kanssani yhta aikaa ovesta, eika pysy hoitotilanteissa paikallaan. Mista se kertoo ja mika
on ensiapu, hevoskouluttaja Mia Jurvala?

Oviaukoista ryntdaaminen johtuu oikeastaan kahdesta asiasta. Ensinndkin viidennessa kysymyksessa kayn
lapi taluttamista, miksi se on joskus haastavaa ihan ilman oviaukkojakin. Taluttaminen on hyva opettaa
hevoselle niin, ettd hevonen kuuntelee ihmisen kdvelyvauhtia, eikad ihmisen ainoa jarru hevosta taluttaessa
ole riimusta taaksepdin vetdminen.

Toinen syy oviaukoissa ryntdilyyn on se, ettd hevonen on olento, joka mukautuu kanssakulkijan vauhtiin.
Jos kaveri hidastaa tai pysahtyy, hevonen mielellaan tekee samoin, ja jos kaveri kiihdyttdaa hevonen tekee
samoin. Oviaukossa ihmiselle tulee olo, etta jaa karmin ja hevosen viliin, ja niinpa ihminen alkaa hiukan
kiirehtia ehtidkseen valikosta ennen hevosta. Koska hevonen mukautuu luontaisesti vauhtiin, hevonen
seuraa mallia. lhminen kokee, ettd hevonen oli hiukan hatdinen ja seuraavan kerran ovella ihminen
luikahtaa aukosta viela ripeammin, koska hevonen oli viimeksi oviaukossa hatdinen. Ja tasta seuraa se, etta
hevonen tulee aukosta taas hiukan liukkaammin. Kun tahti tastd muutaman kerran kiristyy, tulee se paiva,
kun aukosta pyrahdetdan kuin varpusparvi. Oviaukko on liilan ahdas kahden menna rinnakkain ja lopulta
hevosen kylki osuu karmiin ja tekee kipeda. Sittenhan meilla onkin jo soppa valmiina nautittavaksi.

Jos ihmiselld on keino taluttaa hevosta sellaisessa kohdassa suhteessa omaan kehoon kuin on tarve, tama
tilanne hoituu silla, ettd ihminen pyytda hevosta jaamaan kdavelemaan hiukan itsedan taaemmas. Kun
hevonen osaa seurata ihmisen vauhtia ja jopa pysadhtya pelkdstaan ihmisen pysahtyessa, on ihmisella tilaa
rauhassa kavella oviaukosta ensimmaisena ja hevonen seuraa yhta rauhassa perassa.

Entdpa rauhallisuus hoitotilanteessa?

Kuva on SRL Himeen kuvakilpailusta, ja sen on ottanut Minna Pynnéniemi.
Kuvassa newforestponi E.L.liro ja Tessa Vuorenmaa.



Neljannessa kysymyksessa kasittelin aihetta peruutus. Siellda mainitsin tdman hevosen paikallaan seisomisen
tarkeyden. Meidan hevosharrastajien keskuudessa ei jostain syysta hevosen paikallaan seisomiseen
kiinniteta hirvedsti huomiota. Hevosen tulee vaan mystisesti itse tietda milloin pitaa seista.

On hyva muistaa, ettd mitka ovat hevoselle tarkeat ja motivoivat asiat. Ne ovat laumassa hengissa
pysyminen, sydminen ja lisadntyminen. Hevoselle itselleen ei ole millaan tapaa tarkeaa, saako ihminen sen
jalat pesukarsinassa pestya tai satulan selkdan. Hevoselle on taysin kaikkia sen luontaisia tarpeita vastaan
seista tallin kaytavalla yksin paasta kiinni sidottuna. Mikali ihminen ei tee siita sille motivoivaa (kivaa,
kannattavaa) toimintaa, miksi ihmeessa se sité tekisi? Steppaavalle hevoselle hoitotilanne on luultavasti
painvastoin stressaavaa ja epamiellyttavaa.

Kuulen monesti ihmisten (itsenikin) sanovan, ettd no eldma nyt ei aina ole kivaa ja joskus vaan on pakko.
Kylld, olen ihan samaa mielta. Mutta hevosen kanssa ei kylld voi olla mitenkaan pakko yhtakkia seisottaa
sitd ilman kunnollista opetusta. Kenellekdan ei voi tulla yllatyksena se, ettd hevonen on joskus oikeasti
pakko hoitaa tai varustaa. On vain ja ainoastaan meidan ihmisten vastuulla opettaa ndma taidot hevoselle
ajoissa etukateen.

Motivointi saattaa akkia kuulostaa silta, ettd hevosella pitaa olla sakki porkkanaa, jotta sen kannattaa seista
paikallaan. Tata en missdadn nimessa tarkoita. Motivointi voi olla paljon muutakin kuin ruokapalkka. Yhta
kaikki kannattaa muistaa, ettd komentaminen ja kieltdminen on todella hidas tapa (joskus jopa mahdoton)
opettaa hevosta. Jos siis aika on sinulle kallista, opeta positiivisen kautta.

Miasta ja juttusarjasta:

#yhdessé -hengessd SRL Hdme julkaisee kirjoituksia hevosen kdsittelystd ja hevosen kanssa harrastamisesta.
Vastaaja on hevoskouluttaja Mia Jurvala, joka on aluejaoston jdsen. Hevosen hyvinvoinnin edistéiminen on
yksi aluejaoston tehtdvistd.

Hevoskouluttaja Mia Jurvala on kouluttanut ihmisid ja hevosia jo 25 vuotta. Hdn on erikoistunut
kouluttamaan hevosia, joiden kdytds aiheuttaa murheita tai vaaratilanteita. Paras lddke on ennaltaehkdisy,
siispd Mia jdrjestdd hevosenkdsittelykursseja omistajille ja harrastajille ja kouluttaa muita kaltaisiaan
ammattilaisia. Hdnen peruskouluttautunut Ypdjdlld (Hevostalouden perustutkinto/kasvatus, Kengittdjédn
perustutkinto, Tallimestarin erikoisammattitutkinto) ja kdynyt lukuisia kursseja hevosen mielestd, oppimisen
lainalaisuuksista sekd opiskelee paraikaa psykologiaa avoimessa yliopistossa. Mia kéyttéd positiivista
vahvistamista, mutta muistuttaa, ettd perusasiat ihmisen ja hevosen vdlilld pitdd olla kunnossa.

Aiemmin julkaistu

1/10 On kdyty paljon keskustelua onko ihmisen oikeus ylipddtddn harrastaa hevosella.
2/10 Kerro hevosen laumasta. Kuka on pomo? Miten autan laumaa syntymddn?

3/10 Miksi maastakdsittely? Mité hyétyd siité on arjessa tai ratsastuksessa?

4/10 Miksi maasta peruuttaminen on tdrked taito?

5/10 Talutus on hevosen kdsittelyn A ja O ja kaikki siitd vdlistd.

Julkaisut l6ytyvit Himeen Facebookista seké SRL Himeen nettisivulta
https://www.ratsastus.fi/alueet/hame

Tekstin kasittely: Sari Passaro.



