
Vikellyskomitean kokous 21.8.2025 
 
Paikalla: Oona Pekkala (pj.), Jessica Laxén (sihteeri), Tea Taipale, Vuokko Toivanen, 
Anna Kivistö, komitean ulkopuolisena Rikke Laumann (maajoukkueen valmentaja). 
 
Kokouksen aiheena urheilijoiden valinta maajoukkuevalmennus- sekä 
aluevalmennusrenkaaseen, sekä maajoukkueleirien kehittäminen.  
 
Maajoukkue- ja aluevalmennusleirit 
 

-​ Valmennusrenkaisiin hakenut tänä vuonna yhä harvempi vikeltäjä, ja 
maajoukkueeseen selvästi pienempi osuus korkeimman tason vikeltäjistä. 
Keskusteltu miten maajoukkuetoimintaa voisi kehittää, jotta isompi määrä 
korkean tason vikeltäjiä hyötyisi toiminnasta. Pohdittu uutta systeemiä jatkoon 
jossa kaikille leireille osallistuminen ei olisi välttämätöntä maajoukkueeseen 
kuulumiselle.  

 
-​ Leirien kustannuspuolta pohdittu, pienen hakijamäärän vuoksi kustannuksia 

yritetään vähentää kutsumalla leireille vain kaksi ulkomaalaista valmentajaa, 
ja valmentajien hinta-laatu suhde otetaan valmentajien valinnassa huomioon. 

 
-​  Leirien sisällön kehittämisestä käyty keskustelua, muun muassa miten leirit 

tukisivat vikeltäjien kotivalmennusta ja fyysistä sekä psyykkistä kehitystä 
paremmin. Aikataulun optimointia varten mietitty ratkaisuja. 

 
 
Kansainvälisesti kilpailevat 
 

-​ Suunnitellaan kokousta kaikille suomen vikeltäjille jotka ovat vuonna 2026 
pyrkimässä kansainvälisiin kilpailuihin, sekä heidän 
valmentajilleen/juoksuttajilleen. Kokouksen ajankohtana alustavasti sunnuntai 
31.8.25 klo 19:30. Kokouksesta informoidaan julkisten kanavien kautta.  

 
-​ Kokouksen tavoitteena keskustella mahdollisuuksista kehittää 

valmennustoimintaa, sekä kartoittaa kansainvälisesti kilpailevia vikeltäjiä. 
Informoidaan myös ajatuksesta asettaa uusi vaatimus jossa kansainväliseen 
kilpailuun pyrkivän vikeltäjän tulee täyttää valmennus- sekä 
kilpailusuunnitelma edellytyksenä CVI-kilpailuun osallistumiselle.   

 
-​ Lopulliset urheilijoiden nimeämiset maajoukkue- sekä 

aluevalmennusrenkaaseen tehdään kyseisen kokouksen jälkeen. Kaikki 
valmennusrenkaisiin hakeneet ovat kuitenkin varmistaneet paikan 
järjestettäville valmennusleireille.   

 


