
MITÄ YMPÄRISTÖVASTUULLISUUS ON?
Ympäristövastuullinen toiminta on sitä, että päätöksien ja konkreettisten tekojen avulla  
vähennetään ilmastovaikutuksia, suojellaan luonnon monimuotoisuutta ja käytetään  
maapallon rajallisia resursseja kestävästi. Ympäristövastuullisesti toimimalla ehkäistään  
haitallisia vaikutuksia ympäristöön ja edistetään ekologisesti kestävää tulevaisuutta.  

Kannusta kaikki mukaan, ympäristövastuu on yhteinen asia  
– jokaisen panos on tärkeä! 

• 	 Minimoi kulkeminen ja liiku lihasvoimin: valitse  
	 mahdollisuuksien mukaan lähitalli. Kulje kävellen, pyörällä,  
	 julkisilla tai kimppakyydillä. Hyödynnä tallikavereiden kanssa  
	 sama valmentaja-, kengittäjä- ja eläinlääkärikäynti. 
	  
		  Suosi yhteiskyytejä kilpailuihin ja valmennukseen ja kokeile  
	 etävalmennusta, mikäli valmentaja asuu kaukana.  

 
• 	 Minimoi rehu- ja kuivikehävikki ja pidä hevonen  
	 sopivassa lihaskunnossa. Ruoki vain tarpeeseen:  
	 ei liian suuria määriä, ei turhia purkkeja niin hevosen  
	 elimistö ja ympäristö eivät kuormitu.

		  Säästä energiaa: veden lämmittäminen  
	 vie paljon energiaa, joten käytä vain se, minkä  
	 todella tarvitset. Suojat ja ämpärit voi hyvin pestä  
	 kylmällä vedellä.
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